CYMORTH CANSER
ACMILLAN RCMILLAN

Ydych chi neu rywun agos
atoch wedi profi canser?

Ydych chi'n byw yng
Nghanolbarth Cymru?

Hoffech chi fod yn rhan o brosiect
sy'n ceisio gwella profiadau pobl
sy'n byw gyda chanser?

Mae lechyd a Gofal Gwledig Cymru yn cynnal prosiect a fydd yn ymchwilio i
brofiadau pobl sy’n byw yn ardaloedd gwledig Cymru sydd wedi cael, neu sy’n
byw gyda chanser, gan gymharu’r rhain a phrofiadau cleifion canser sy’n byw
mewn ardaloedd mwy trefol yng Nghymru.

Os ydych chi'n byw yng Nghanolbarth Cymru, wedi cael canser neu wedi cael
canser, yn gofalu am neu'n ceanﬁi rhywun a chanser, yn rhan o wasanaeth sy'n
helpu pobl a chanser neu'n gweithio fel gweithiwr gofal iechyd proffesiynol gyda
chleifion canser, byddwn wrth fy modd yn clywed gennych

Rwy’n cynnal cyfweliadau un-i-un, trafodaethau grwp ffocws ac astudiaethau
achos yng ngogledd Powys, Ceredigion a de Gwynedd i gasglu profiadau a
straeon byw

Byddwn yn defnyddio’r wybodaeth a gasglwn i’n helpu i wneud argymhellion ar
yr hyn a allai ac a ddylai fod ar waith i wella profiadau pobl sy’n byw gyda
chanser yng NghYmru wledig. Y gobaith yw y bydd hyn yn helpu pobl'i gael
canlyniadau gwell o'u gofal

Helpwch ni i wella profiadau cleifion canser sy’n byw yninghefn gwlad Cymru
drwy gymryd rhan — edrychwn ymlaen at glywed gennych!

Os oes gennych ddiddordeb mewn cymryd rhan, neu os hoffech ddarganfod mwy,
cysylltwch :

Becky Gardner (Ymchwilydd Profiad Canser Gwledig Macmillan)

Rebecca.gardner2 @wales.nhs.uk

Rhif Ffon: 07450 727567 l JCHYD A GoRAL GWLEDIG CYaRy
S :

www.ruralhealthandcare.wales
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